
Tarte aux légumes

Cœurs de canard à la 
moutarde

(igp, local)

Épinards

Riz au lait
(bio)

œuf mimosa
(bio, local)

Gratin de pâtes aux 
courges

(bio, local)

Fromage

fruit
  
 

velouté de butternut
(bio)

Poisson à l’espagnole
(épice équitable)

Ratatouille de pois 
chiche

(bio)

Pâtisserie maison
 

 
 
 

carottes râpées
(bio)

Blanquette de veau à 
l’ancienne

 (France)

 semoule
(bio)

Fruit
(bio, local)

Semaine du 16 au 20 novembre 

Menus validés par une diététicienne
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